IRENSEIGNEMENTS PRATIQUES|

ARMENIE

LE CLIMAT

continental sur la majeure partie du territoire, devient rapidement montagnard avec l'altitude.
Les hivers sont frais (particulierement sur les hauts plateaux ot il peut faire jusqu'a —40 °C) et
parfois assez neigeux (surtout en altitude). Les étés sont chauds et ensoleillés, souvent
ponctués de violents orages.

Tandis qu'Erevan, aux alentours de 1 000 metres d'altitude, connait un climat quasi-
continental (les étés y sont bien plus secs que dans un climat continental classique), Gyumri,
deuxieme ville du pays perchée a plus de 1 500 metres, vit des étés relativement doux et des
hivers longs, trés rigoureux et neigeux, typiques du climat montagnard.

Températures moyennes a Erevan

T° max (moyenne) [°C] T° min (moyenne) [°C]
Avril 19 6
Mai 24 10
Juin 31 14
Juillet 34 17
Aoiit 33 18

Pluie et orages fréquents au mois de mai.

PASSEPORT - VISA

Obligatoires. Vérifier la validité de son passeport, qui doit étre valide 6 mois au-dela de la date
de fin de séjour prévue.

Visa obligatoire. Il sera obtenu sur place le jour de 1’arrivée. Inclus dans le forfait.

CHANGE - ARGENT

1 € = environ 385 dram (au 26/11/08)

Il est tres facile de changer de 1’argent a Erevan. Changer a 1’aéroport, dans les hotels ou dans
les banques est moins intéressant que dans les nombreux bureaux de change. Repérez ceux
qui pratiquent les taux de change les plus intéressants.

On ne peut pas acheter de drams avant de partir, ni les échanger en rentrant (bureaux de
change a I’aéroport). Pas besoin de se munir de dollars avant de partir. L’euro s’échange sur
place et a des taux plus intéressants que le dollar.

Cartes de crédit : leur usage reste limité a Erevan. Les achats en magasin ou les dépenses dans
les restaurants ordinaires seront donc réglables en liquide. Pensez a vous munir de liquide
avant de quitter Erevan !

AVIS MEDICAL

Les vaccinations dyphtérie, tétanos et poliomyélite doivent étre a jour avant tout séjour.
Selon les conditions d’hygiene du séjour : vaccination contre la fievre thyphoide et hépatite
A. Pour les autres vaccins, consulter votre médecin.

L’avis médical est nécessaire pour toutes les personnes présentant des insuffisances
cardiaques ou pulmonaires en raison de 1’altitude (maximum 2300 metres).

BAGAGES
Un bagage en soute de 20 kilos maximum est autorisé par personne.
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Pas d’exportation d’antiquités ! Au retour on peut rapporter sans justificatif des cadeaux et
objets pour une valeur de 175 € par personne. Pensez a emporter les factures de vos caméras
et autres appareils, car elles peuvent vous étre demandées.

L’exportation de tout objet culturel, méme de faible valeur, est soumise a une autorisation
préalable, au risque de se le voir confisquer ou lourdement taxer.

VETEMENTS, CHAUSSURES / CLIMAT

Prévoir des protections solaires, le soleil peut étre violent, surtout en altitude ainsi qu’un
médicament contre le mal de voyage a cause des routes de montagne sinueuses.

Prévoir un pull quelle que soit la saison a cause des soirées fraiches en altitude.

DECALAGE HORAIRE
Le décalage horaire entre la Belgique et I’Arménie est de + 3 h.
12h00 en Belgique = 15h00 en Arménie

TELEPHONE - GSM
- Appeler la Belgique de I’ Arménie : 0032 + n° du correspondant sans le 0
- Appeler I’ Arménie de la Belgique : 00 374 + n° du correspondant

HEBERGEMENTS
-7 nuits a I’hétel Europe 4**** (normes locales) a Erevan ou équivalent. Hotel central
moderne de 44 chambres. Chambre avec TV, téléphone et climatisation. Plus de
renseignements sur www.europehotel.am
- 1 nuit a I’hdtel de la chaine Tufenkian heritage. Hotel 3 *** (normes locales) ou
équivalent. Plus de renseignements sur www.tufenkianheritage.com

QUALITE DE 1’EAU
L’eau des fontaines que 1’on trouve en ville et au bord des routes est potable. Hors d’Erevan,
consommez de I’eau minérale. A chaque repas une bouteille d’eau minérale est offerte.

LANGUES
Arménien et russe. L’usage de 1’anglais se développe. Francais peu répandu.

ELECTRICITE
220V, 50 Hz, prise plate ou ronde a 2 ou 3 broches (comme chez nous).

LIVRE ET REVUES

Arménie, Guide évasion, Edition Hachette, Paris.

Arménie premiere nation chrétienne, Hors-série, Le Monde de la Bible, printemps 2007.
L’ Arménie mémoire de la Bible, Le Monde de la Bible, juillet-aotit 2001.

DIVERS

- Prévoir jumelles et lampe de poche pour certains intérieurs d’églises trés sombres.

- Le courrier met de 10 a 15 jours. Les timbres s’achetent a la poste (pas de poste a
I’aéroport ni dans les hotels), ainsi que pour poster du courrier.

- Les Arméniens sont d’une grande tolérance, mais pas de tenues dénudées a 1’église, ou
les femmes se couvrent la téte et ou on ne croise pas les jambes lorsqu’on est assis.
On ne tourne pas le dos a I’autel, d'ou sortie a reculons.

- Les Arméniens sont généreux sans attendre en retour.

- Altitude maximale : 2300 metres

Documentation non-contractuelle !
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